Поединок

Бункай-кумитэ – Поединок, в основе которого лежат приёмы, зашифрованные в ката. 

Го-кумитэ – Учебный поединок в котором противники используют только руки.

Дэнто-тэки бункай – Традиционное применение приёмов зашифрованных в ката.

Дзию-кумитэ – Свободный поединок.

Дзю-кумитэ – Учебный поединок без использования кимэ и жёсткой техники.

Ирикуми – Поединок на короткой дистанции.

Какэдамэси – Уличный поединок, с целью проверки своих боевых навыков. 

Какэ-кумитэ – Учебный поединок, в котором для проведения приёма используется напряжение или расслабление противника, а также его движения в нужном вам направлении. На китайском диалекте провинции Фуцзянь звучит как коки. В начальном положении запястья противников соединены.

Кихон бункай-кумитэ – Учебный поединок, в основе которого лежат приёмы, зашифрованные в ката и выполняемые с использованием базовой техники. 

Кихон иппон-кумитэ – Учебный поединок, когда один партнёр атакует единственным ударом, а второй защищается и контратакует с помощью базовой техники.

Кихон-кумитэ – Простейший тренировочный поединок с использованием базовой техники. 

Кихон нихон-кумитэ – Учебный поединок, когда один партнёр атакует только двумя ударами, а второй защищается и контратакует с помощью базовой техники.

Кумитэ – Переводится как схватывающиеся руки. Тренировочный поединок для закрепления полученных знаний.

Оё бункай-кумитэ – Прикладные вариации применения приёмов зашифрованных в ката.

Рандори – Учебный поединок, в котором противники атакуют и защищаются по очереди.

Рэнзоку-кумитэ – Учебный поединок с последовательным применением оговорённых заранее приёмов.

Сай-кумитэ – Соревнования по кумитэ.
Санбон-кумитэ – Поединок, где атакующий наносит три удара.

Санбон цукэ-кумитэ – Поединок, где атакующий наносит три удара руками.

Сандан-кумитэ – Учебный поединок, где бой ведётся по трём уровням.

Сандан-укэ харай – Учебный поединок, в котором последовательно атакуются уровни дзёдан, тюдан и гэдан. Другое название – сандан-ги.

Танрэн-кумитэ – Тренировочный поединок с целью отработки прикладной техники.

Якусоку-кумитэ – Учебный поединок с заранее оговорёнными действиями партнёров.

